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BAI TUYEN TRUYEN
PHONG CHONG BENH SOI- BENH RUBELLA

Kinh thwa: Cac thay gido, c6 gido cung cac em hoc sinh thin meén!

Bénh rubella 1a bénh truyén nhiém do vi rat rubella gdy ra. Bénh rubella &
tré em thudng nhe, it bién chimg. Tuy nhién, néu phu nit nhiém rubella trong 3
thang dau cua thai ky c6 thé gy ra say thai, thai chét luu, dé non, tré sinh ra co
thé mac hoi chirng rubella bam sinh (bao gé)m cac di tat tim, duc thuy tinh thé,
diéc bam sinh, chdm phat trién... thdm chi da di tat). Tré bi hoi chimg Rubella
bam sinh s& 1a ganh ning cho gia dinh va xi hoi.

Bénh c6 cac triéu chieng dién hinh sau:

Sot, dau dau, mét moi thuong xuét hién tir 1-4 ngay, sau khi phat ban thi
sot giam.

N6i hach ¢ vang khuyu tay, xwong cham ( vung tran), & ben, co, so hoi
dau. Hach xuat hién truéc ban va ton tai vai ngay sau khi ban bay hét.

Phat ban: 1a dau hiéu dic trung, dé théy. Méi dau ban moc & dau, mat, cd,
roi xuét hién & toan than.

Cac em a! Hién nay Bénh s&i va rubella khong c6 thude diéu tri dac hiéu.
Vi vay tiém vic xin phong séi-rubella 13 cach tot nhat dé chu dong phong bénh
soi, rubella. Khi c6 cc biéu hién cua bénh nhu di néu & trén cic em hay chu
dong noi véi nguoi 16n dé kip thoi quan tim chita tri cho cac em nhé.

Vi sy hd tro cta Lién minh toan ciu vé vic xin va tiém chung (GAVI),
duoc sy ddng ¥ cia Chinh phu, tat ca tré tir 1 tudi dén 14 tudi trong toan qudc
duoc tiém 1 miii vic xin séi - rubella mién phi trong chién dich tai cac diém
tiém ching tai cac tram y té x3/ phuong.

Chién dich nay s& gop phan lam giam ty 16 mic bénh, giam ganh ning
bénh sdi, rubella va hoi chimg rubella bam sinh trong cong dong va hudng toi
muc tiéu Loai trir bénh sé1 trong twong lai, that ddng mung phai khong cac ban?s

Vic xin soi-rubella 13 vic xin c6 tinh an toan cao vi thé cac em hiy diing
cam va yén tam tiém phong nhé va cac bac phu huynh cling hay yén tam khi
cho con em minh tham gia tiém phong. Tuy nhién, dé dam bao an toan tiém
chung trudc khi ti€ém cac ba me hdy cho tré dn no va chu dong thong bao vdi can
bd y té tiém ching vé tinh trang sirc khoe cua con minh néu tré dang bi sbt, dang
mic bat ctr bénh nao hodc da bi phan tmg voi 1an tiém ching trude. Sau khi tiém
hay theo di toan trang cua tré trong 24h dau.



Tiém vic xin soi-rubella 1a cach tot nhat dé phong bénh soi, rubella.

Trén day 1a mot sb kién thire vé bénh soi- Rubella. Chung minh hiy cling
chung tay day lui bénh soi, rubella cac ban nhé. Chiic cac quy thay co gido va
cac em hoc sinh luon c6 mot sic khoé tot dé tham gia hoc tap va cong tac./.

Xin chan thanh cam on!

PHO HIEU TRUONG NGUOI VIET BAI TUYEN TRUYEN
Y TE TRUONG HQC

U -

Bui Thi Thu Hoai DPao Xuin Vugng
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